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DR. KAREN JOHNSTON
REMPORTE LE PRIX PASHBY 2005

Les dirigeants du Fonds Dr Tom Pashby sur la Sécurité dans les Sports
annoncent que le docteur Karen Johnston, MD, PHD, FRCS (C), FACS,
recoit le Prix Pashby 2005 pour ses remarquables travaux de prévention
des blessures catastrophiques, en particulier les commotions cérébrales,
dans les sports et les activités de loisirs.

Le docteur Johnston est neurochirurgien et directeur du Programme des
Commotions a la Clinique de Médecine Sportive de I’Université McGill
a Montréal. Il est le principal investigateur des Services de
Neurochirurgie et de Kinésiologie et d’Education Physique du Centre de
Santé de I’Université McGill. Il est fortement impliqué dans plusieurs
projets de recherches sur les commotions.

Il préside le sous-comité des Commotions de I’Académie Canadienne de la Médecine
Sportive qui développe des Guides sur les Commotions pour les médecins, les thérapeutes,
les professionnels de la santé, les entraineurs et autres intervenants aupres des athléetes blessés.

Sa compétence est mondialement reconnue dans le domaine des commotions athlétiques. 1l
s’occupe aussi des commotions dans le Groupe des Sports (CIS), la Fédération Internationale
de Football Association (FIFA), la Fédération Internationale de Hockey sur Glace (FIHG), et
le Comité International Olympique (CIO).

Il est expert-conseil en neurochirurgie auprés de nombreux organismes de sports amateurs ou
professionnels dont la LNH, L’AJLNH, LCF, Judo Canada, le Groupe Médical de
I’Association Canadienne de Ski Alpin, le Cirque du Soleil et plusieurs autres.

Il travaille présentement avec la Fondation Pensez d’Abord a faciliter et a améliorer
I’éducation et la sensibilisation des praticiens des soins de santé et du public en général sur le
diagnostic des commotions, leur traitement et leur suivi médical. Ce qui inclut une tournée
canadienne d’éducation du grand public tel que mentionné dans un reportage du Time du 16
mai 05 consacré au Dr Johnston.

Le Dr Johnston a été le choix unanime du Comité de sélection du prix Pashby et du Comité
consultatif composé de Thérése Brisson, Murray Costello, Ken Dryden, Richard
Garneau, Russ Jackson, Kerrin-Lee-Gartner et Brian Williams.

Le Dr Pashby, agé de 90 ans, est un pionnier dans la prévention des blessures catastrophiques
dans les sports et les activités de loisirs depuis plus de 50 ans. L’Ordre du Canada et sa
sélection au Temple de la Renommée des Sports du Canada reconnaissent I’inestimable
contribution du Dr Pashby qui assistera a la remise du prix.

Le trophée Pashby, remis pour une deuxiéme année seulement, est au Temple de la
Renommée des Sports du Canada. Le gagnant recoit 10,000$. Le prix a été remis I’an dernier



au Dr Patrick Bishop, un professeur, aujourd’hui retraité, en biomécanique de I’impact a
I’Université de Waterloo. On a reconnu ses recherches en équipements de sports congus pour
prévenir les blessures catastrophiques aux yeux et a la téte et son bénévolat au sein de
I’ Association Canadienne des Standards régissant les normes de I’équipement de sport.

Une visite sur le site Internet du Fonds Dr Tom Pashby sur la Sécurité www.drpashby.ca
vous permettra d’obtenir tout renseignement désiré sur le Prix Pashby dont les criteres
d’admissibilité.
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